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Název hry: ČERVI – SLEPICE - LIŠKY
Stručná charakteristika: rozvoj kondice a rychlosti

Věk dětí: lze hrát v jakémkoli věku

Počet dětí: min. 12, čím více, tím lépe

Doba trvání: 10 min – 30 min (záleží na počtu hráčů)

Prostředí: louka, hřiště

Pomůcky: krepový papír na rozlišení hráčů nebo rozlišováky 

Popis hry:
Hráče rozdělíme na 3 skupiny. Jedni představují červíky, druzí slepice a třetí lišky. Barevně je označíme. Poté se družstva rozejdou na svá stanoviště, která jsou od sebe vzdálena alespoň 30 m. Po zapískání hra začíná. Cílem hráčů je „sežrat“ všechny protivníky a zároveň se nenechat „sežrat“ od ostatních.  Žere se dotykem. Lišky chytají slepice, slepice chytají červíky a červi zase lišky. Pokud hráč dopadne hráče z protivníkova družstva, odvede si ho k sobě na stanoviště. V té době nemůže být chycen, protože si odvádí svoji oběť. Chycení hráči se drží za ruce a tvoří řadu. Dotykem svého spoluhráče mohou být vysvobozeni a vracejí se znovu do hry. Hra končí, když jedno družstvo pochytá všechny své protivníky.

Autor hry: Martina Skružná 

Atletický oddíl: ASK Slavia Praha
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