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Název hry: VEVERKA
Stručná charakteristika hry: rychlost, hbitost, orientace

Věk dětí:  neomezeno

Počet dětí:  6 a více

Doba trvání: 10 min

Prostředí:  tělocvična, terén

Pomůcky: drobné pomůcky (míčky, víčka, apod.), kužely
Popis hry: 
Jedno dítě je veverka. Veverce zavážeme lano (možno svázat švihadla) kolem pasu a druhým koncem lano přivážeme ke stromu (žebřinám nebo tyčce nebo něčemu podobnému, kolem čeho je bezpečné se pohybovat). Podle délky lana je vymezená hrací plocha. Je nutné, aby kolem té věci, kam jsme uvázali veverku, nebyly žádné další překážky (aby nedošlo ke zranění). Na hrací ploše (podle délky lana, tedy aby tam veverka dosáhla) rozházíme „ořechy“ - (papírové koule nebo něco podobného, co se dá ukrást, my jsme to hráli s plastovými míčky). Když se začne hrát, hráči mají za úkol ukrást veverce co nejvíc ořechů, zatímco veverka se je snaží chytat. Já připravím 2 nádoby (požívám kužely) a koho veverka chytne, dá ořech do kuželu pro veverku. Ty, které veverka nechytne, si dají ořechy do společného kuželu. Aby to veverka stíhala, dávám trest pro toho, koho chytne. Ten musí odevzdat míček do veverčina kuželu a zároveň musí oběhnout kužel na druhém konci tělocvičny. Pak teprve může pokračovat ve hře. Hra končí, když veverka nemá ořechy. Počet ořechů, které může jeden hráč vzít, není omezený, ale když se veverka zloděje dotkne, musí všecky ořechy dát veverce. 

Další obměny:  

Když je zloděj chycen veverkou, musí běžet na určité místo nebo zacvičit určený cvik.  Nebo když někdo ukradne ořech, musí ho odnést na určené vzdálené místo apod. 

Autor hry: Martin Nedbal
Atletický oddíl/klub: TJ Baník Stříbro
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