
 

 

      

   

   

POZVÁNKA NA ŠKOLENÍ TAP 
Školení trenérů atletických přípravek  

 
Školení je určeno pro zájemce starší 15 let, z atletických oddílů/klubů z celé ČR.  Přihlásit se mohou 

i cvičitelé, pomahatelé a pedagogičtí pracovníci základních škol, mateřských škol a mateřských a 
rodinných center. 

 
 
pořadatel:   ATLETIKA ČLOVÍČEK 
vedoucí školení:  Dita Franklová 
termín:   sobota 28. 9. 2019 
začátek školení:  9.00 h 
konec školení:  16.30 h 
místo:    Sportovní hala/stadion A.C. Sparta Praha, Podvinný mlýn, Praha 9 
účastnický poplatek: 600,- Kč (placeno na místě, 500kč + 100kč poplatek za uvedení do 
    trenérské kvalifikace (neplatí účastníci mimo atletické oddíly/kluby) 
jízdné:     nebude proplaceno 
stravování:    možnost obědu v nákupní galerii Harfa 
 
program:               
  9.00      zahájení školení        
  9.00 – 10.00     problematika atletických přípravek, sportování dětí nejml. věku     
10.00 – 11.30    úrazová prevence a první pomoc u dětí, právní problematika   
11.30 – 12.30    přestávka na oběd 
12.30 – 14.00    praktická cvičení pro Atletickou školku (5-7 let)   
12.30 – 14.00   praktická cvičení pro Atletickou minipřípravku (8 –9 let) 
14.30 – 16.00    praktická cvičení pro Atletickou přípravku (10-11 let) 
16.00 – 16.30    zhodnocení a ukončení školení  
 
s sebou:   psací potřeby, sportovní oděv a obuv pro vnitřní i venkovní pro-

story 

    potvrzení mateřského oddílu o členství - pouze účastníci školení 

z atletických oddílů/klubů, kteří obdrží trenérskou kvalifikaci TAP 

lektoři:    Mgr. Jana Střelcová a Dita Franklová 

přihlášky:   prostřednictvím on-line přihlášky na www.ditafranklova.cz vpravo 

nahoře s názvem Školení TAP do 23.9.2019  

    kapacita školení je omezena !  

      

 

Pozn.: cvičitelé, pedagogičtí pracovníci ZŠ, MŠ a RC se mohou zúčastnit, ale bez nároku na trenér-
skou kvalifikaci.  
       Za pořádající oddíl, Dita Franklová 

 

          

http://www.ditafranklova.cz/

